
Menü 19.10 bis 21.10.2026

VITAL-MENÜ
BLUMENKOHL-STEAK AUS

DEM OFEN MIT SALSA
VERDE UND

SÜSSKARTOFFELSTAMPF 

CHF 20.50

KÜRBIS-CARPACCIO MIT
GEZUPFTER BURRATA UND

SALSA VERDE
GEMISCHTER SALAT

KALBSGESCHNETZELTES
AN WALDPILZSAUCE

TAGESSUPPE

Mittags

Vorspeisen

Hauptgang

Dessert

CHILI  CON CARNE

TOFU-PICCATA AN
PEPERONISAUCE

Spezialitäten
KALBSLEBERLI  AN
PORTWEINSAUCE MIT RÖSTI  UND
MISCHGEMÜSE

CHF 34.00

VERMICELLES MIT
SCHLAGRAHM UND MERINGUE TAGESGLACE

FALLS NICHT ANDERS VERMERKT,  VERWENDEN WIR AUSSCHLIESSLICH SCHWEIZER F ISCH,
 FLEISCH UND BACKWAREN.  ALLERGIEN:  GERNE GIBT IHNEN UNSER SERVICE- ODER KÜCHENPERSONAL

AUSKUNFT.  ALLE PREISE IN CHF INKL.  MWST.  

3 Gang Menu 
CHF 20.50

SIE HABEN DIE WAHL

MONTAGBISMITTWOCH

TEIGWAREN TAGESGEMÜSE

REIS BROCCOLI  MIT
MANDELN

KNÖDEL PASTINAKEN

STREUSELKUCHEN



Menü 22.10.2026

MINI  BURGER VEGGIE
VEGI  PATTY,  GURKE,
RUCOLA UND JOGHURT

MINI  BURGER KÄSE
HALLUMI,  TOMATE,

COKTAILSAUCE

Mittags

Vorspeisen

Hauptgang

Dessert

Spezialitäten

TAGESGLACE

FALLS NICHT ANDERS VERMERKT,  VERWENDEN WIR AUSSCHLIESSLICH SCHWEIZER F ISCH,
 FLEISCH UND BACKWAREN.  ALLERGIEN:  GERNE GIBT IHNEN UNSER SERVICE- ODER KÜCHENPERSONAL

AUSKUNFT.  ALLE PREISE IN CHF INKL.  MWST.  

3 Gang Menu 
CHF 20.50

SIE HABEN DIE WAHL

DONNERSTAGGENUSSTAG

PLAUSCHTAG

GEMISCHTER SALAT TAGESSUPPE

MINI  BURGER CLASSIC
FLEISCH,  TOMATE,  KÄSE

UND COCKTAILSAUCE

DAZU SERVIEREN WIR
COLE SLOW SALAT

SCHOKOLADENPUDDING 

KÜRBIS CARPACCIO MIT
GEZUPFTEN BURRATA UND

SALSA VERDE

KNUSPRIGE POULET WINGS AN
HAUSSAUCE,  POMMES FRITES UND 
BLUMENKOHL MIT KRÄUTERN

CHF 24.50

VITAL MENÜ
BOWLE MIT QUINOA UND

GEMÜSE,  FETA UND
MANGO MIT TAHINISAUCE 

CHF 20.50

VERMICELLE MIT
SCHLAGRAHM UND

MERINGUE



Menü
Mittags

Vorspeisen

Hauptgang

Dessert

23.10. bis 25.10.2026

FISCH VARIATION MIT
SAFRANSAUCE 
(BITTE FRAGEN SIE DAS
SERVICE PERSONAL)

Spezialitäten

TAGESGLACE

FALLS NICHT ANDERS VERMERKT,  VERWENDEN WIR AUSSCHLIESSLICH SCHWEIZER F ISCH,
 FLEISCH UND BACKWAREN.  ALLERGIEN:  GERNE GIBT IHNEN UNSER SERVICE- ODER KÜCHENPERSONAL

AUSKUNFT.  ALLE PREISE IN CHF INKL.  MWST.  

3 Gang Menu
 CHF 20.50

SIE HABEN DIE WAHL

FREITAG BISSONNTAG

SCHWEINSHALS BRATEN MIT
ROSMARIN BRATENSAUCE TEIGWAREN

MANGO COUS COUS

ERBSENPÜREE

MISCHGEMÜSEHÜTTENKÄSE TALER MIT
TZATZIKI  SAUCE

OFENKÜRBIS

SALZKARTOFFELN

GEMISCHTER SALAT TAGESSUPPE

JOGHURT ZITRONEN KUCHEN
“OASE CHURWALDEN ART”

KÜRBIS CARPACCIO MIT
GEZUPFTEN BURRATA UND

SALSA VERDE

REIS CASIMIR MIT
FRUCHTSPIESSE

CHF 20.50

VITAL MENÜ
PANER GESCHNETZELTES

AN CURRYSAUCE MIT
FRUCHTSPIESSE

CHF 20.50

SCHOKOLADENPUDDING 



+ 
 

 
Tagessuppe 

 
Aprikose-Wähe 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 
 

 
                 Tagessuppe 

 
Zigeunersalat reich garniert 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 

 

 
Tagessuppe 

 
      Käseküchlein mit Blattsalat 

 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 

  
 

 Tagessuppe 
 

Brot-Butter Pudding 

 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 

 

 
Tagessuppe 

  
Teigwaren Gratin mit Speck 

 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 

 

 
                 Tagessuppe 
               
               Pouletflügeli mit 

 Cocktailsauce & Reis 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 

 

 
Tagessuppe 

 
Café Complet 

Bunter Salatteller 
Käseteller 
Birchermüsli 
Griessbrei mit Apfelmus 

 

19.10.26 - 25.10.26 

Abendmenü 1 
 

Donnerstag 

Abendmenü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsländer 

werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, 

Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

ABENDMENÜ 


