OasSeE

gruppe

MIT TAGS .o

O/09 BIS O930372076
3 GANG MENU
CHE 2O 50

VORSPLSEN
FENCHEL-APFEL-SALAT MIT

GEMISCHTER SALAT
CASHEW TAGESSUPPE

HAUP TCOANC SIE HABEN DIE WAHL

CHUGELIPASTETLI MIT VOLLKORNREIS MIT
PILZ-APFEL- BUTTER VERFEINERT GARTENBOHNEN

RAHMSAUCE

TRUTHAHN PICCATA TEIGWAREN GLASIERTE
MILANESE AUF
KAROTTEN

TOMATENSAUCE
:

KASEKUCHEN .QUICHE KARTOFFELSALAT
LORRAINE"™

SAISONGEMUSE

SPLZIAUTATEN

VITAL-MENU

SIEDFLEISCH MIT SUSSKARTOFFEL-MUFFIN MIT
KARTOFFELSALAT UND CREMIGEM GEMUSE-RAGOUT.,
MEERRETTICHSAUCE HUTTENKASE UND ROSTZWIEBELN

CHF 21.50 CHF 20.50
DESSERT
GEFULLTE WINDBEUTEL

PANNA COTTA MIT
TAGESGLACE
MANGOSAUCE (PROFITEROLES) MIT

SCHOKOLADENSAUCE X

FALLS NICHT ANDERS VERMERKT, VERWENDEN WIR AUSSCHLIESSLICH SCHWEIZER FISCH,.
FLEISCH UND BACKWAREN. ALLERGIEN: GERNE GIBT IHNEN UNSER SERVICE- ODER KUCHENPERSONAL
AUSKUNFT. ALLE PREISE IN CHF INKL. MWST.



OasSe

gruppe

MITTACS .o

IO O3 72076
3 GANG MENU
CHE 2O 50

VORSPLSEN
FENCHEL-APFEL-SALAT MIT

GEMISCHTER SALAT
CASHEW TAGESSUPPE

HALP TGANG SIE HABEN DIE WAHL

PLAUSCHTAG
ALPLERMAKRONEN MIT ALPLERMAKRONEN
SPECK UND MIT GEMUSERAGOUT
ROSTZWIEBELN R ROSTZWIEBELN

©

DAZU SERVIEREN WIR
HAUSGEMACHTES
APFELMUS

SPLZIAUTATEN

SIEDFLEISCH MIT
KARTOFFELSALAT UND
MEERRETTICHSAUCE

VITAL-MENU
SUSSKARTOFFEL-MUFFIN MIT
CREMIGEM GEMUSE-RAGOUT.,

HUTTENKASE UND ROSTZWIEBELN

CHF 21.50 CHF 20.50
DESSERT

GEFULLTE
WINDBEUTEL GRIESSSCHOPFLI MIT TAGESGLACE

(PROFITEROLES) MIT
SCHOKOLADENSAUCE ZWETSCHNKOMPOTT

FALLS NICHT ANDERS VERMERKT, VERWENDEN WIR AUSSCHLIESSLICH SCHWEIZER FISCH,.
FLEISCH UND BACKWAREN. ALLERGIEN: GERNE GIBT IHNEN UNSER SERVICE- ODER KUCHENPERSONAL
AUSKUNFT. ALLE PREISE IN CHF INKL. MWST.



MITTACS

Oase

gruppe

HO9 B

S 130372076

3 OGANG MENU
CHE 7O 50

VORSPL

SIN

GEMISCHTER SALAT

FENCHEL-APFEL-SALAT MIT
CASHEW

TAGESSUPPE

HAUPTCGANG

GEBRATENES

FORELLENFILET (EU) MIT

SENF-DILL-SAUCE

FLEISCHVOGEL MIT

SCHMORSAUCE

ORIENTALISCHER
OFENKURBIS VOM
HOKKAIDO MIT

GRANATAPFEL

SIE HABEN DIE WAHL

CREMIGE FREGOLA
SARDA

KARTOFFELSTOCK

RICOTTA-RAVIOLI

@%)

ERBSEN-MINZ-
PUREE

PASTINAKEN

MISCHGEMUSE

SPLZIAUTATEN

VITAL-MENU

SIEDFLEISCH MIT
KARTOFFELSALAT UND
MEERRETTICHSAUCE

CHF 21.50

SUSSKARTOFFEL-MUFFIN MIT
CREMIGEM GEMUSE-RAGOUT.,
HUTTENKASE UND ROSTZWIEBELN

CHF 20.50

DESSERT

OLIVENOLKUCHEN

ZWETSCHGENKOMPOTT

GRIESSSCHOPFLI MIT
TAGESGLACE

FALLS NICHT ANDERS VERMERKT, VERWENDEN WIR AUSSCHLIESSLICH SCHWEIZER FISCH,.

FLEISCH UND BACKWAREN. ALLERGIEN: GERNE GIBT IHNEN UNSER SERVICE- ODER KUCHENPERSONAL

AUSKUNFT. ALLE PREISE IN CHF INKL. MWST.



Oase

wohnen im alter

Dienstag

Donnerstag

ABENDMENU

07.09.26 - 13.09.26

Abendmenu 1

Tagessuppe

Beeren-Wahe mit Rahm

Tagessuppe

Wienerli im Teig mit Salat

Tagessuppe

Pizza Margharita

Tagessuppe

Kaiserschmarrn mit Kompott

Tagessuppe

Rosti mit Spiegelei

Tagessuppe

Canapes mit Ei

Tagessuppe

Café Complet

Abendmenu 2

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiisli

Griessbrei mit Apfelmus

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiuisli

Griessbrei mit Apfelmus

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiisli

Griessbrei mit Apfelmus

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiisli

Griessbrei mit Apfelmus

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiisli

Griessbrei mit Apfelmus

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiisli

Griessbrei mit Apfelmus

Bunter Salatteller
Kaseteller

Birchermiisli

Griessbrei mit Apfelmus

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Gefliigel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftsldnder
werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berdt Sie gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Niisse,
Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



