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Regelmässige Veranstaltungen 

Datum Zeit Veranstaltung Ort 

Dienstags 14.30 – 15.30 Uhr Gedächtnistraining Senioren 

Melanie Brechbühl 
Aktivierungsraum 

(1. OG) 

Donnerstags 10.30 – 11.15 Uhr Bliib Fit Senioren 

Melanie Brechbühl  
Aktivierungsraum 

(1. OG) 

Donnerstags 14.30 – 16.00 Uhr Gartengruppe Bewohner 
Melanie Brechbühl 

Pflegewohngruppe 

Mittwochs 14.00 – 16.00 Uhr Spiel-Nachmittag Restaurant 

Mittwochs 

 

14.00 – 17.00 Uhr Rikscha-Fahrten  

Voranmeldung am Empfang 
Extern 

 

Freitags 09.30 – 11.30 Uhr Einzelbegleitung Bewohner 
Melanie Brechbühl 

Pflegewohngruppe 

Freitags 14.30 – 16.00 Uhr Spiel & Spass Bewohner  

Melanie Brechbühl 
Pflegewohngruppe 

 

Spezielle Veranstaltungen 

Datum Zeit Veranstaltung Ort 

Freitag, 

04. Sep. 2026 

13.00 – 16.00 Uhr Ausflug Bewohner  

Schifffahrt Greifensee 

Extern 

Dienstag, 

08. Sep. 2026 

09.00 – 11.30 Uhr Kleiderverkauf Seniovita 

Melanie Brechbühl  

Aktivierungsraum 

(1. OG) 

Mittwoch, 

09. Sep. 2026 

10.00 – 11.00 Uhr Gottesdienst  Restaurant 

Mittwoch, 

16. Sep. 2026 

15.00 - 16.00 Uhr Küchensprechstunde 

Sabrije Krasniqi  

Restaurant  

Samstag, 

19. Sep. 2026 

10.00 - 16.00 Uhr Tag der offenen Tür Oase Effretikon   

Montag, 

21. Sep. 2026 

14.30 – 16.00 Uhr Lotto-Nachmittag Restaurant  

Freitag, 

25. Sep. 2026 

ab 10.00 Uhr Kochgruppe Senioren  

Melanie Brechbühl  

Aktivierungsraum 

(1. OG) 
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Spezielle Veranstaltungen 

Datum Zeit Veranstaltung Ort 

Freitag, 

25. Sep. 2026 

15.30 – 17.00 Uhr Happy Hour  

 

Restaurant / 

Terrasse  

Samstag, 

26. Sep. 2026 

09.00 – 18.00 Uhr Herbstmärt Effretikon  Effi-Märt  

Dienstag, 

29. Sep. 2026 

10.00 – 11.00 Uhr Computeria Mehrzweckraum  

 

Begleitetes Einkaufen 

Datum Zeit  

Dienstag, 

01. Sep. 2026 

10.00 Uhr  

 

Freitag, 

04. Sep. 2026 

10.00 Uhr  
 

Dienstag, 

08. Sep. 2026 

10.00 Uhr  

Freitag, 

11. Sep. 2026 

10.00 Uhr  

Dienstag, 

15. Sep. 2026 

10.00 Uhr   
 
 

Freitag, 

18. Sep. 2026 

10.00 Uhr  
 

Dienstag, 

22. Sep. 2026 

10.00 Uhr  
 

Freitag, 

25. Sep. 2026 

10.00 Uhr  
 

Dienstag, 

29. Sep. 2026 

10.00 Uhr  
 

 


