Oase

wohnen im alter

Fr. 18.50

Thurgauer-Weinsuppe

Schweinsrahmschnitzel
mit Champignon, Teigwaren
& Vichy-Karotten

Frische Ananas-Joghurt

Minestrone

Glasierter Kalbsbraten,
Rostikroketten mit Grilltomate
& Krautern

Zwetschgensorbet mit Vieille Prune

Donnerstag

Emmentaler-Brotsuppe

Adrio an Jus mit Penne
& glasiertem Gemise

Griesskopfli

Romanescocremesuppe

Hackfleischballchen an Currysauce,
Pilawreis mit Limone
& grinen Bohnen

Glace nach Wahl

Rote Linsensuppe

Gebratener Lachs mit
Dampfkartoffeln
& Gemiseragout a la créme

Erdbeeren mit Vanillecreme
Bauernsuppe

Schweins-Cordon bleu mit
Zitronenschnitz, Holzfaller Pommes
frites & Marktgemuse

Sissmostcreme

Zucchinicremesuppe

Zarte Kalbsleberli in Butter,
Dursriti-Kartoffeln & Knoblauch
mit Blattspinat

Schokoladencreme

MENUPLAN

06.05. - 12.05.2024

Thurgauer-Weinsuppe

Gebratene Avocado
auf Teigwaren mit Marktgemuse

Frische Ananas-Joghurt

Minestrone

Kartoffelgnocchi an Safransauce
mit Gemusegarnitur

Zwetschgensorbet mit Vieille Prune

Emmentaler-Brotsuppe

Gemuseschnitzel mit Quark-Dip,
Penne & Gemiuse

Griesskopfli

Romanescocremesuppe

Schupfnudelpfanne
an Rahmsauce & Schnittlauch

Glace nach Wahl

Rote Linsensuppe

Spaghetti Cinque Pi (mit Tomaten,
Rahm, Pfeffer, Petersilie & Reibkase)

Erdbeeren mit Vanillecreme

Bauernsuppe

Polenta-Pizza nach Chef-Art
mit Marktgemise

Slussmostcreme

Zucchinicremesuppe

Tortellini an Kaserahmsauce
mit frischem Basilikum

Schokoladencreme

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflugel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftslander
werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal beréat Sie gerne beztiglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nusse,
Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



